
АННОТАЦИИ 

к программам внеурочной деятельности  

на 2024-2025 учебный год 

 

Аннотация  

к рабочей программе курса внеурочной деятельности 

«Орлята России» для 1-4 классов начального общего образования 

      Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Орлята России» разработана в 

соответствии: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Приказа Минпросвещения от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»; 

- Методических рекомендаций по использованию и включению в содержание процесса 

обучения и воспитания государственных символов Российской Федерации, направленных 

письмом Минпросвещения от 15.04.2022 № СК-295/06; 

- Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в 

рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности, направленных письмом Минобрнауки от 18.08.2017 № 09-1672; 

- Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, 

утвержденной распоряжением Правительства от 29.05.2015 № 996-р; СП 2.4.3648-20; 

- Программы развития социальной активности «Орлята России» для обучающихся начальных 

классов  общеобразовательных школ /под редакцией А. В. Джеуса; автор- составитель: А. 

В. Спирина и др./ Ставрополь, 2023г. 

 

Программа реализуется в рамках классных часов. 

1 час в неделю. 34 часа в год 

Основные направления воспитательной деятельности 

 

Направления 

воспитания 

Целевые ориентиры 

Гражданское 

Патриотическое 

 

Знающий и любящий свою малую родину, свой край. 

Имеющий представление о своей стране, Родине – России, ее территории, 

расположении. 

Сознающий принадлежность к своему народу, проявляющий уважение к 

своему и другим народам. 

Сознающий свою принадлежность к общности граждан России; 

Понимающий свою сопричастность прошлому, настоящему и будущему 

своей малой родины, родного края, своего народа, российского 

государства. 

Имеющий первоначальные представления о своих гражданских правах и 

обязанностях, ответственности в обществе. 

Понимающий значение гражданских символов (государственная символика 

России, своего региона), праздников, мест почитания героев и защитников 

Отечества, проявляющий к ним уважение.  

Духовно-

нравственное 

Сознающий ценность каждой человеческой жизни, признающий 

индивидуальность и достоинство каждого человека. 

Умеющий анализировать свои и чужие поступки с позиции их соответствия 

нравственным нормам, давать нравственную оценку своим поступкам, 

отвечать за них. 



Доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность оказывать 

помощь, выражающий неприятие любых форм поведения, причиняющего 

физический и моральный вред другим людям. 

Понимающий необходимость нравственного совершенствования, роли в 

этом личных усилий человека, проявляющий готовность к 

самоограничению своих потребностей. 

Владеющий первоначальными навыками общения с людьми разных 

народов, вероисповеданий. 

Знающий и уважающий традиции и ценности своей семьи, российские 

традиционные семейные ценности (с учетом этнической, религиозной 

принадлежности). 

Владеющий первоначальными представлениями о единстве и многообразии 

языкового и культурного пространства России, о языке как основе 

национального самосознания. 

Сознающий нравственную и эстетическую ценность литературы, родного 

языка, русского языка, проявляющий интерес к чтению. 

Знающий и соблюдающий основные правила этикета в обществе. 

Эстетическое Проявляющий уважение и интерес к художественной культуре, 

восприимчивость к разным видам искусства, творчеству своего народа, 

отечественной и мировой художественной культуре. 

Проявляющий стремление к самовыражению в разных видах 

художественной деятельности, искусства. 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, 

искусстве, творчестве людей. 

Физическое  Соблюдающий основные правила здорового и безопасного для себя и 

других людей образа жизни, в том числе в информационной среде. 

Ориентированный на физическое развитие, занятия физкультурой и 

спортом. 

Бережно относящийся к физическому здоровью и душевному состоянию 

своему и других людей. 

Владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, 

безопасного поведения в быту, природе, обществе. 

Сознающий и принимающий свою половую принадлежность, 

соответствующие ей психофизические и поведенческие особенности с 

учетом возраста. 

Трудовое Сознающий ценность честного труда в жизни человека, семьи, народа, 

общества и государства. 

Проявляющий уважение к труду, людям труда, бережное отношение к 

результатам своего труда и других людей, прошлых поколений. 

Выражающий желание участвовать в различных видах доступного по 

возрасту труда, трудовой деятельности. 

Проявляющий интерес к разным профессиям. 

Экологическое Понимающий ценность природы, окружающей среды, зависимость жизни 

людей от природы. 

Способный правильно оценивать влияние людей, в том числе собственного 

поведения, на состояние природы, окружающей среды. 

Проявляющий любовь к природе, бережное отношение, неприятие 

действий, приносящих вред природе, особенно живым существам. 

Выражающий готовность осваивать первоначальные навыки охраны 

природы, окружающей среды и действовать в окружающей среде в 



соответствии с экологическими нормами. 

Познавательное Выражающий познавательные интересы, активность, инициативность, 

любознательность и самостоятельность в познании. 

Обладающий первоначальными представлениями о природных и 

социальных объектах как компонентах единого мира, многообразии 

объектов и явлений природы, о связи мира живой и неживой природы, о 

науке, научном знании, научной картине мира. 

Проявляющий уважение и интерес к науке, научному знанию в разных 

областях. 

Обладающий первоначальными навыками исследовательской 

деятельности. 



 

Аннотация 

к рабочей программе курса внеурочной деятельности 

«Формула правильного питания» 

для обучающихся 10 – 14 лет 

 

Рабочая программа по курсу «Формула правильного питания» разработана на основе:  

Федерального закона «Об образовании» №273 от 29.12.2012 г. 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» 

(приказ Министерства и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897); 

Программы «Разговор о правильном питании» часть 3 «Формула правильного питания», 

разработанной  сотрудниками Института возрастной физиологии Российской академии образования 

по инициативе компании «Нестле Россия», руководитель авторского коллектива — директор 

Института, академик Российской академии образования Марьяна Михайловна Безруких.    Безруких 

М.М., Филиппова Т.А., Макеева А.Г. Программа «Формула правильного питания» (электронная 

версия ФПП / Методическое пособие)  – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2013. 

Методическое пособие для учителя «Формула правильного питания» Безруких М.М., Филиппова 

Т.А., Макеева А.Г., М.: ОЛМА Медиа Групп, 2013.-80с. 

Блокнота для школьника «Формула правильного питания» Безруких М.М., Филиппова Т.А., Макеева 

А.Г., М.: ОЛМА Медиа Групп, 2014. 

 

Объём программы: на  изучение  курса «Формула правильного питания» отводится  34 часа  в  год  

(34  учебных недель  по  1  часу в неделю). 

 

Программа ориентирована на учащихся 10 – 14 лет. Наши воспитанники становятся старше и 

самостоятельнее, они активно осваивают окружающий мир и получают много новой информации. 

Поэтому программа базируется на самостоятельной творческой работе подростков, дающей им 

возможность проявить себя, найти для себя наиболее интересные и полезные знания. Используя 

рабочую тетрадь, школьники самостоятельно выстраивают свою формулу правильного питания, 

помогающую им сохранить и укрепить здоровье. 

 Цель программы «Разговор о правильном питании» — формирование у детей основ культуры 

питания как составляющей здорового образа жизни. 

Учебно- методический комплект «Формула правильного питания» состоит из рабочей тетради для 

школьников и методического пособия для педагога и предназначается для реализации следующих 

воспитательных и образовательных задач: 

Развития представления подростков о здоровье как одной из важнейших человеческих ценностей, 

формирование готовности заботиться и укреплять собственное здоровье. 

Расширения знаний подростков о правилах питания, направленных на сохранение и укрепление 

здоровья, формирования готовности соблюдать эти правила. 

Развития навыков правильного питания как составной части здорового образа жизни. 

Развития представления о правилах этикета, связанных с питанием, осознания того, что навыки 

этикета являются неотъемлемой частью общей культуры личности. 

Развития представления о социокультурных аспектах питания, его связи с культурой и историей 

народа. 

Пробуждения у детей интереса к народным традициям, связанным с питанием и здоровьем, 

расширения знаний об ис тории и традициях своего народа, формирования чувства уважения к 

культуре своего народа и культуре и традициям других народов. 

Развития творческих способностей, кругозора подростков, их интереса к познавательной 

деятельности. 

Развития коммуникативных навыков у подростков, умения эффективно взаимодействовать со 

сверстниками и взрослы ми в процессе решения проблемы. 

Просвещения родителей в вопросах организации правильно го питания детей подросткового 

возраста. 



 

Аннотация 

к рабочей программе внеурочной деятельности 

«Юный краевед. Новгородика» 

Цели программы: 
• сформировать познавательную потребность в освоении исторического материала; 

• расширить и углубить знания учащихся о родном крае; 

• формировать умения и навыки общения, подготовки мероприятий, оформления исследовательских 

и проектных работ; 

• воспитывать патриотизм у обучающихся. 

Задачи программы: 

 формировать представления о краеведении, как о предмете исторического и культурного 

развития общества; 

 приобретение знаний о природе родного края, об истории, культуре, обычаях и традициях 

своего народа; 

 развивать чувство патриотизма и уважения к малой Родине; 

 сформировать уважительное, бережное отношение к историческому наследию своего края, 

его истории, культуре, природе; 

 развивать в детях наблюдательность, самостоятельность и инициативу; способность 

проявлять свои теоретические, практические умения и навыки; 

  воспитывать чувство гордости и патриотизма у юного гражданина; 

 воспитывать бережное отношение к природе, родному краю. 

Основные принципы, положенные в основу программы: 

 принцип доступности, учитывающий индивидуальные особенности каждого ребенка, 

создание благоприятных условий для их развития; 

 принцип демократичности, предполагающий сотрудничество учителя и ученика; 

 научности, предполагающий отбор материала из научных источников, проверенных 

практикой; 

 систематичности и последовательности – знание в программе даются в определенной 

системе, накапливая запас знаний, дети могут применять их на практике. 

Программа рассчитана на один год обучения. Всего 34 часа. Занятия проводятся 1 раз в неделю в 

учебном кабинете, в музеях, на территории Чудовского района, Новгородской области. 

Особенности возрастной группы детей 

Возраст, на который рассчитана программа 12-14 лет.  

Наполняемость группы - смешанная 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Аннотация  

к рабочей программе курса внеурочной деятельности 

«Экология»  12-14 лет 

Программа внеурочной деятельности «Экология» разработана в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта  

 

Направление программы – естественно-научная.  

ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ЭКОЛОГИЯ» 

Целью формирование основ экологической грамотности учащихся начальной школы.   

Задачи программы:  

–  умение работать в команде: находить компромиссы и общие решения; 

– умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить для себя новые задачи, 

развивать интересы своей познавательной деятельности; 

– формирование начальных представлений детей о неразрывной связи человека с природой; 

– формирование элементарных представлений детей о сезонных изменениях в природе; 

– расширение представлений о живой и неживой природе. 

ВОСПИТАТЕЛЬНЫЙ ПОТЕНЦИАЛ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«ЭКОЛОГИЯ» РЕАЛИЗУЕТСЯ ЧЕРЕЗ: 

– вовлечение школьников в интересную и полезную для них деятельность, которая предоставит им 

возможность самореализоваться в ней, приобрести социально значимые знания, развить в себе 

важные для своего личностного развития социально значимые отношения, получить опыт участия в 

социально значимых делах; 

 

МЕСТО КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ЭКОЛОГИЯ» В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

В соответствии с учебным планом внеурочной деятельности общее количество времени 

составляет 34 часа. Недельная нагрузка составляет 1 час, при 34 учебных неделях.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Аннотация  

к рабочей программе курса внеурочной деятельности «Семьеведение» 

для обучающихся 10-11 классов  

 

Программа курса внеурочной деятельности «Семьеведение» (далее – программа) для 10–11 

классов составлена на основе положений и требований: 

 – Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования 

(утвержден приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287); 

 – федеральной рабочей программы воспитания. 

При разработке программы использовались следующие нормативные документы:  

 – Конституция Российской Федерации; 

 – Указ Президента Российской Федерации от 09.11.2022 г. № 809 «Об утверждении Основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-

нравственных ценностей»; 

 – Семейный кодекс Российской Федерации. 

Целью курса является введение молодых людей в традиционную для нашего Отечества 

систему семейных ценностей и формирование просемейных ценностно-смысловых установок: 

брачности, многодетности, целомудрия.  

Изучение курса направлено на формирование: 

 четких ценностных установок на семейность и многодетность, чтобы обучающиеся связывали 

свое будущее именно с семейным образом жизни; 

 В рамках решения основных задач программы должно быть обеспечено:  

 ознакомление обучающихся с базовыми понятиями, раскрывающими смыслы, ценности и 

нормы семейной жизни, освоение категорий и таксономии семейных терминов;  

 формирование у молодых людей основных представлений о семейной жизни с позиции 

психологии, культурологии и этики;  

 осознание обучающимися системы российских семейных ценностей и принятие их для 

построения собственной семьи в будущем;  

 содействие подросткам в решении ими личных смысложизненных вопросов, связанных с 

семейными отношениями;  

 обеспечение осознания обучающимися своей гражданской и социальной идентичности как 

граждан России и продолжателей традиций рода и семьи;  

 содействие направленности обучающихся на создание крепкой, счастливой семьи, снижение и 

предотвращение рисков на пути к ее созданию;  

 ознакомление обучающихся со средствами решения семейных проблем;  

обучение основам психологической и духовно-нравственной безопасности в сфере семейных 

отношений. 

 

Программа «Семьеведение» рассчитана на реализацию в течение 34 учебных часов в рамках 

внеурочной деятельности. 1 час в неделю. 68 часов за 2 года 

 

 

 

 



Аннотация 

к рабочей программе курса внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты» 

 

Цель: формирование готовности к профессиональному самоопределению (далее – ГПС) 

обучающихся 6–11 классов общеобразовательных организаций. 

Задачи: 

– содействие профессиональному самоопределению обучающихся общеобразовательных 

организаций; 

– формирование рекомендаций для обучающихся по построению индивидуального 

образовательно-профессионального маршрута в зависимости от интересов, способностей, 

доступных им возможностей; 

– информирование обучающихся о специфике рынка труда и системе профессионального  

образования  (включая  знакомство  с  перспективными и востребованными профессиями и 

отраслями экономики РФ); 

– формирование  у  обучающихся  навыков  и  умений,  необходимых для  

осуществления  всех  этапов  карьерной  самонавигации,  приобретения и осмысления 

профориентационно значимого опыта, активного освоения ресурсов территориальной среды 

профессионального самоопределения, самооценки успешности прохождения профессиональных 

проб, осознанного конструирования индивидуального образовательно-профессионального 

маршрута и ее адаптация с учетом имеющихся компетенций и возможностей среды; 

– формирование ценностного отношения к труду как основному способу достижения 

жизненного благополучия, залогу его успешного профессионального самоопределения и 

ощущения уверенности в завтрашнем дне. 

Место и роль курса внеурочной деятельности «Россия –

 мои горизонты» в плане внеурочной деятельности 
Настоящая Программа является частью образовательных программ основного и среднего 

общего образования и состоит из: 

– планируемых результатов освоения курса внеурочной деятельности, 

– содержания курса внеурочной деятельности, 

– тематического планирования. 

Программа разработана с учетом преемственности профориентационных задач при переходе 

обучающихся с 6 по 11 классы. 

Программа может быть реализована в работе с обучающимися 6-9 классов основного 

общего образования и 10-11 классов среднего общего образования. 

Программа рассчитана на 34 часа (ежегодно). 

Программа состоит из занятий разных видов – профориентационных (тематических), 

отраслевых, практико-ориентированных и иных. 

Программа для каждого класса может быть реализована в течение одного учебного года со 

школьниками 6-11 классов, если занятия проводятся 1 раз в неделю, в течение учебного года в 

периоды: сентябрь – декабрь, январь – май. 



Аннотация 

к рабочей программе курса внеурочной деятельности  

«Разговоры о важном»  

Программа курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном» 

(далее – программа) разработана в соответствии с требованиями федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, ориентирована на обеспечение индивидуальных 

потребностей обучающихся и направлена на достижение планируемых результатов 

федеральных основных образовательных программ начального общего, основного общего 

и среднего общего образования с учётом выбора участниками образовательных 

отношений курсов внеурочной деятельности. Это позволяет обеспечить единство 

обязательных требований ФГОС во всём пространстве школьного образования: не только 

на уроке, но и во внеурочной деятельности. 

Задачей педагога, работающего по программе, является развитие у обучающегося 

ценностного отношения к Родине, природе, человеку, культуре, знаниям, здоровью, 

сохранение и укрепление традиционных российских духовно-нравственных ценностей. 

Педагог помогает обучающемуся: 

– в формировании его российской идентичности; 

– в формировании интереса к познанию; 

– в формировании осознанного отношения к своим правам и свободам и уважительного 

отношения к правам и свободам других; 

– в выстраивании собственного поведения с позиции нравственных и правовых норм; 

– в создании мотивации для участия в социально значимой деятельности; 

– в развитии у школьников общекультурной компетентности; 

– в развитии умения принимать осознанные решения и делать выбор; 

– в осознании своего места в обществе; 

– в познании себя, своих мотивов, устремлений, склонностей; 

– в формировании готовности к личностному самоопределению. 

Нормативно-правовую основу рабочей программы курса внеурочной 

деятельности «Разговоры о важном» составляют следующие документы: 

1. Указ Президента Российской Федерации от 9.11.2022 № 809 

«Об утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей». 

2. Примерная программа воспитания. Одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (протокол от 2 июня 2020 г. №2/20). 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100). 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101). 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 569 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования» (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676). 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования» (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675). 

7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 №413 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования». 



8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утверждённый приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» (Зарегистрирован 12.09.2022 № 

70034). 

9. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 15.08.2022 № 03-1190 «О 

направлении методических рекомендаций по проведению цикла внеурочных занятий 

"Разговоры о важном"». 

10.Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования» 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229). 

11.Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» 

(Зарегистрирован 12.07.2023). 

12.Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228). 

13.Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.02.2024 № 110 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов основного общего 

образования» (Зарегистрирован 22.02.2024 № 77331). 

14.Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования» 

(Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830). 

Программа может быть реализована в работе с обучающимися 1–2, 3–4, 5–7, 8–9 и 

10–11 классов, в течение одного учебного года, если занятия проводятся 1 раз в неделю, 

34 учебных часов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности 

«Функциональная грамотность» 

5-9 классы 

Настоящая рабочая программа внеурочной деятельности «Основы функциональной 

грамотности» предназначена обучающимся основной школы (5-9 класс).  

В соответствии с Планом внеурочной деятельности МАОУ «СОШ» д. Трегубово на 

реализацию настоящей программы выделено  170 часов: 

34 часа в год в 5 классе 34 часа в год в 6 классе 34 часа в год в 7 классе 34 часа в год в 8 

классе  34 часа в год в 9 классе. 

Программа носит нелинейный характер. 

Основные требования к содержанию и структуре программы закреплены в документах: 

• Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 

№ 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования». 

• Общеобразовательная программа основного общего образования МАОУ «СОШ» д. 

Трегубово 

• Положение о рабочей программе занятий внеурочной деятельности 

• Положение о внеурочной деятельности ГБОУ школа №428 

Курс «Основы функциональной грамотности» призван помочь подростку в его 

культурной самоидентификации. 

Курс создает условия для формирования функциональной грамотности школьников в 

деятельности, осуществляемой в формах, отличных от урочных. 

Содержание курса строится по основным направлениям функциональной грамотности 

(читательской, математической, естественно-научной, финансовой, а также глобальной 

компетентности и креативному мышлению). В рамках каждого направления в 

соответствии с возрастными особенностями и интересами обучающихся, а также 

спецификой распределения учебного материала по классам выделяются ключевые 

проблемы и ситуации, рассмотрение и решение которых позволяет 

обеспечить обобщение знаний и опыта, приобретенных на различных предметах, для 

решения жизненных задач, формирование стратегий работы с информацией, стратегий 

позитивного поведения, развитие критического и креативного мышления. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности 

«Функциональная грамотность» 1 – 4 классы 

 

 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности для 1 - 4 классов «Функциональная 

грамотность» разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования, требованиями к основной 

образовательной программе начального общего образования. 

Рабочая программа составлена на основе авторского курса программ «Функциональная 

грамотность» для 1-4 классов (авторы-составители М.В. Буряк, С.А. Шейкина).  

Программа «Функциональная грамотность» учитывает возрастные, общеучебные и 

психологические особенности младшего школьника.  

Цель программы: создание условий для развития функциональной грамотности.  

Программа разбита на четыре блока: «Читательская грамотность», «Математическая 

грамотность», «Финансовая грамотность» и «Естественно-научная грамотность». 

Целью изучения блока «Читательская грамотность» является развитие способности 

учащихся к осмыслению письменных текстов и рефлексией на них, использования их 

содержания для достижения собственных целей, развития знаний и возможностей для 

активного участия в жизни общества. Оценивается не техника чтения и буквальное 

понимание текста, а понимание и рефлексия на текст, использование прочитанного для 

осуществления жизненных целей.  

Целью изучения блока «Математическая грамотность» является формирование у 

обучающихся способности определять и понимать роль математики в мире, в котором они 

живут, высказывать хорошо обоснованные математические суждения и использовать 

математику так, чтобы удовлетворять в настоящем и будущем потребности, присущие 

созидательному, заинтересованному и мыслящему гражданину.  

Целью изучения блока «Финансовая грамотность» является развитие экономического 

образа мышления, воспитание ответственности нравственного поведения в области 

экономических отношений в семье, формирование опыта применения полученных знаний 

и умений для решения элементарных вопросов в области экономики семьи.  

Целью изучения блока «Естественно-научная грамотность» является формирование у 

обучающихся способности использовать естественно-научные знания для выделения в 

реальных ситуациях проблем, которые могут быть исследованы и решены с помощью 

научных методов, для получения выводов, основанных на наблюдениях и экспериментах. 

Эти выводы необходимы для понимания окружающего мира, тех изменений, которые 

вносит в него деятельность человека, и для принятия соответствующих решений.  

Для повышения мотивации изучения курса и с учетом возрастных особенностей 

второклассников для занятий используются сюжеты художественных и научно-

познавательных текстов. 

 

Программа курса внеурочной деятельности «Функциональная грамотность» рассчитана на 

135 часов и предполагает проведение 1 занятия в неделю.  

Срок реализации 4 года (1-4 класс):  

1 класс – 33 часа  

2 класс – 34 часа  

3 класс – 34 часа  

4 класс – 34 часа 

 

 

 

 



Аннотация 

к рабочей программе курса  внеурочной деятельности 

«Функциональная грамотность» для 10-11 класса 

 
Рабочая программа курса внеурочной деятельности составлена на основе: 

• Федеральной образовательной программы среднего общего

 образования (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 18.05.2023 № 371 "Об утверждении федеральной образовательной программы 

среднего общего образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228) 

Учебного плана школы. 

• Основной образовательной программы среднего общего 

образования 

Проблема развития функциональной грамотности обучающихся в России 

актуализировалась в 2018 году благодаря Указу Президента РФ от 7 мая 2018 г. № 

204 «О национальных целях и стратегических задачах развития Российской 

Федерации на период до 2024 года». Согласно Указу, 

«в 2024 году необходимо <...> обеспечить глобальную 

конкурентоспособность российского образования, вхождение Российской 

Федерации в число 10 ведущих стран мира по качеству общего 

образования». 

Программа предполагает поэтапное развитие различных умений, составляющих 

основу функциональной грамотности. 

Программа рассчитана на 1 год обучения (10-11 класс) и включает 4 модуля 

(читательская, естественнонаучная, математическая и финансовая грамотность). 

Функциональная грамотность рассматривается как метапредметный 

образовательный результат. Уровень образованности подразумевает использование 

полученных знаний для решения актуальных проблем обучения и общения, 

социального и личностного взаимодействия. Функциональная грамотность 

способствует адекватному и продуктивному выбору программ профессионального 

образования, помогает решать бытовые задачи, взаимодействовать с людьми, 

организовывать деловые контакты, выбирать программы досуга, ответственно 

относиться к обязанностям гражданина, ориентироваться в культурном 

пространстве, взаимодействовать с природной средой. Функциональная 

грамотность определяет готовность к выполнению социальных ролей избирателя, 

потребителя, члена семьи, студента. Функциональная грамотность позволяет 

использовать имеющиеся навыки при организации разных видов путешествий, 

облегчает контакты с различными социальным структурами и организациями и т.д. 

В 10-11 классе школьники учатся оценивать и интерпретировать различные 

поставленные перед ними проблемы в рамках предметного содержания. У 

учащихся формируется умение оценивать, интерпретировать, делать выводы и 

строить прогнозы относительно различных ситуаций, проблем и явлений 

формируется в отрыве от предметного и матапредметного содержания. Знания из 

различных предметных областей легко актуализируются школьником и 

используются для решения конкретных проблем. 

Место курса в учебном плане: запланировано проведение 34 внеурочных 

занятий в 10 и   34 внеурочных занятий в 11 классе. Занятия проводятся 1 раз в 

неделю 

 

 



Аннотация 

к рабочей программе курса внеурочной деятельности «ШАХМАТЫ»  

спортивно-оздоровительное направление 1-4 классы 

 

Рабочая программа внеурочной деятельности «Шахматы и шашки» для 1- 4 классов 

составлена в соответствии с нормативными документами:  

1. ФГОС начального общего образования (утвержден приказом от 6 октября 2009 года 

№373 (зарегистрирован Минюстом России 22 декабря 2009 года №15785)  

2. Программы к завершённой предметной линии учебников «Шахматы в школе» для 1-4 

классов под редакцией Е.А. Прудниковой, Е.И. Волковой. 

  Цель курса внеурочной деятельности «Шахматы»:  

1. равномерное развитие логического и физического интеллекта детей. 

 2. формирование основ здорового образа жизни и их интеллектуальное развитие 

посредством занятий шахматами и физической культурой.  

Задачи  

- гармоничное развитие детей, увеличение объёма их двигательной активности, 

укрепление здоровья;  

- обучение новым знаниям, умениям и навыкам по шахматам;  

- выявление, развитие и поддержка одарённых детей в области спорта, привлечение 

обучающихся, проявляющих повышенный интерес и способности к занятиям шахматами 

в школьные спортивные клубы, секции, к участию в соревнованиях;  

- развитие интереса к самостоятельным занятиям физическими упражнениями, 

интеллектуально – спортивным подвижным играм, различным формам активного отдыха 

и досуга.  

- освоение знаний о физической культуре и спорте в целом, истории развития шахмат; 

 - освоение базовых основ шахматной игры, возможности шахматных фигур, 

особенностей их взаимодействия с использованием интеллектуально – спортивных 

подвижных игр;  

- овладение приемами матования одинокого короля различными фигурами, способами 

записи шахматной партии, тактическими приемами в типовых положениях;  

- освоение принципов игры в дебюте, методов краткосрочного планирования действий во 

время партии;  

- обучение новым двигательным действиям средствами шахмат и использование 

шахматной игры в прикладных целях для увеличения двигательной активности и 

оздоровления;  

- обучение приёмам и методам шахматной борьбы с учетом возрастных особенностей, 

индивидуальных и физиологических возможностей школьников. Оздоровительные: 

 - формирование представлений об интеллектуальной и физической культуре вообще и о 

шахматах в частности; 

 - формирование первоначальных умений саморегуляции интеллектуальных, 

эмоциональных и двигательных проявлений; 

 - укрепление здоровья обучающихся, развитие основных физических качеств и 

повышение функциональных возможностей их организма;  

- формирование у детей культуры движений, обогащение их двигательного опыта 

интеллектуально – спортивными подвижными играми, как средствами шахмат, так и 

физическими упражнениями с общеразвивающей направленностью. Воспитательные: 

 - приобщение к самостоятельным занятиям интеллектуальными и физическими 

упражнениям, играм, и использование их в свободное время;  

Рабочая программа внеурочной деятельности разработана для учащихся 1–4 

классов и рассчитана на изучение материала в течение 135 часов. На изучение курса 

отводится 1 час в неделю, что составляет 33 часа в первом классе, 34 часа во 2-4 классах. 



Для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

при реализации данной программы ставится цель: играю грамотно; понимаю, думая. 

Ставятся задачи: 

- развитие диалогического общения, навыка работать в команде; участие в 

совместной игровой деятельности. 

Параллельное включение в программу «Шашки» является альтернативой для 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в случае их 

затруднений в игре «Шахматы» для создания ситуации успеха. 

 

 

Аннотация 

в рабочей программе курса внеурочной деятельности «Легоконструирование» 1 - 4 

классы 

 
Рабочая программа внеурочной деятельности «Легоконструирование» для 1 – 

4 классов соответствует требованиям ФГОС, предназначена для обучающихся 

уровня начального общего образования 

При составлении данной программы автором использованы следующие 

нормативно-правовые документы: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Постановление Главного государственного врача РФ «Об утверждении СанПиН 

2.4.2.2821-10….» р. «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях»; 

- Григорьев Д.В., Степанов П.В. Внеурочная деятельность школьников. 

Методический конструктор – М., 2010. 

- Стратегия развития отрасли информационных технологий в Российской 

Федерации на 2014-2020 гг. и на перспективу до 2025 года; 

- Государственная программа Российской Федерации «Информационное общество» 

(2011-2020 годы); 

Данная программа составлена и адаптирована для внеурочной деятельности 

на основе авторской программы по «Легоконструированию» для 2-4 классов 

Корягин А.В., Смольянинова Н.М. Образовательная робототехника (Lego WeDo). 

Сборник методических рекомендаций и практикумов. – М.: ДМК Пресс, 2016. – 254 

с.: ил. 

В основу данной программы положены принципы формирования у обучаемых 

первичного познавательного интереса к физической науке, понимания целостного 

образа окружающего мира, который преломляется через результат деятельности 

учащихся. 

Программа «Легоконструирование» опирается на естественный интерес к 

разработке и постройке различных механизмов. Разнообразие современных 

конструкторов позволяет заниматься с учащимися разного возраста и по разным 

направлениям: 

1. Конструирование; 

2. Программирование; 

3. Моделирование физических процессов и явлений. 

Цели курса: 

1. саморазвитие и развитие личности каждого ребёнка в процессе освоения 

мира через его собственную творческую предметную деятельность; 

2. введение школьников в сложную среду конструирования с 

использованием информационных технологий; 

3. организация занятости школьников во внеурочное время. 



Задачи курса: 

1. Формирование мотивации успеха и достижений, творческой 

самореализации на основе организации предметно-преобразующей деятельности; 

2. Формирование внутреннего плана деятельности на основе поэтапной 

отработки предметно-преобразовательных действий; 

3. Формирование умения искать и преобразовывать необходимую 

информацию на основе различных информационных технологий (графических: 

текст, рисунок, схема; информационно-коммуникативных). 

4. Развитие регулятивной структуры деятельности, включающей 

целеполагание, планирование (умение составлять план действий и применять его 

для решения практических задач), прогнозирование (предвосхищение будущего 

результата при различных условиях выполнения действия), контроль, коррекцию и 

оценку. 

5. Развитие умения излагать мысли в четкой логической 

последовательности, отстаивать свою точку зрения, анализировать ситуацию и 

самостоятельно находить ответы на вопросы путем логических рассуждений; 

6. Развитие коммуникативной компетентности младших школьников на 

основе организации совместной продуктивной деятельности (умения работать над 

проектом в команде, эффективно распределять обязанности, развитие навыков 

межличностного общения и коллективного творчества); 

7. Развитие индивидуальных способностей ребенка; 

8. Развитие речи детей; 

9. Повышение интереса к учебным предметам посредством современных 

конструкторов. 

Сроки реализации программы: Программа составлена с учетом санитарно 

гигиенических требований, возрастных особенностей учащихся младшего 

школьного возраста (8-11 лет), представляет собой систему интеллектуально 

развивающих занятий для учащихся начальных классов и рассчитана на 4 года 

обучения. 

Режим занятий: Рабочая программа внеурочной деятельности рассчитана на 

следующие сроки изучения материала: 

1 класс – 33 часа в год, 1 час в неделю; 

2 класс – 34 часа в год, 1 час в неделю; 

3 класс – 34 часа в год, 1 час в неделю; 

4 класс – 34 часа в год, 1 час в неделю; 

Итого программа рассчитана на 135 часов. 

Курс «Легоконструирование» относится к общеинтеллектуальному 

направлению развития личности, где дети комплексно используют свои знания. 
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