
 

  Организация профориентационной работы  

в МАОУ «СОШ» д. Трегубово                

 

 УЧЕНИК  

НАОСНОВАНИИ ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ И ВОЗРАСТНЫХ 

ОСОБЕННОСТЕЙ 

                                      ↓               ↓                                               ↓ 

              

1- 4 класс                     5 - 7 класс      8 - 11 класс 

Направление - трудовое 

воспитание учащихся 

- профпросвещение; 

- сбор и 

систематизация 

сведений об 

учащемся, его 

интересах и 

склонностях 

- профконсультации; 

- профориентация и 

профопределение 

Цель - формирование у 

учащихся: 

- ценностное 

отношение к труду 

- значимость труда в 

обществе 

- практическая 

включенность 

ребенка в 

социальную, 

трудовую, игровую, 

исследовательскую 

деятельность 

развивать у 

школьников: 

- познавательный 

опыт и интерес к 

профессиональной 

деятельности 

- представления о 

собственных 

интересах и 

возможностях 

образования 

уточнить 

образовательный 

запрос 

Содержание учебная и внеурочная 

деятельность; 

классные часы,  

дополнительное 

образование 

 

приобретение опыта 

(первоначального) в 

разнообразии сфер 

социально – 

профессиональной 

практики через 

учебную и 

внеучебную 

деятельность  

групповое и 

индивидуальное 

консультирование с 

целью выявления и 

формирования 

запроса на профиль 

Формы - метод проектов 

 - мои обязанности в 

классе, дома 

- ролевые игры (в 

профессию) 

- трудовые десанты 

- акция «Чистый 

берег», 

- презентация 

профессий 

- нестандартные 

интервью, сочинение 

на тему «Что я жду от 

старшей школы?» 

- блок классных часов  

«Школьнику о 

- план работы по 

профориентации 

- Курсы по выбору 

(ППП) 

- выбор профиля 

- профиля 

профессионального 

обучения 



«Скворечники» 

- ухаживаем за 

животными 

- экскурсии на место 

работы родителей 

 

профессиях» - 

экскурсии на место 

работы родителей 

- карта интересов 

- профориентационная 

карта учащегося  

- образовательные 

ситуации 

 

- составление 

профессионального 

плана 

- алгоритмы   поиска 

информации; 

систематизация 

- ярмарка профессий 

Центр занятости – 

востребованность 

профессий в районе, 

регионе 

- экскурсии на 

предприятия, 

учебные заведения 

(День открытых 

дверей) 

- информационный 

час,  

- встречи с 

представителями 

учебных заведений 

на базе школы 

- информационные 

буклеты 

Блок классных часов 

«Твоя 

профессиональная 

карьера» 

Предварительное 

поступление 

учащихся 9,11 кл., 

соотношение 

профиля, ППП с 

экзаменами по 

выбору и 

поступлением 

Портфолио ученика. 

Методы Анкетирование: 

- родителей: «Что 

любит ваш 

ребенок?», «Что ему 

интересно?» 

- детей: 

«Цветограмма; Я 

люблю…» 

Анкетирование: 

- цветограмма 

«Оценка уровня 

интересов» 

- «Методика сбора и 

систематизации 

сведений об 

учащемся, его 

интересах, 

склонностях» 

Опросник ДДО, 

ОПГ, КОС, ОПГШ 

Таблицы типологии 

Опросник МОПС 

Анкета: 

«Самооценка и 

сознательный выбор 

профессии» 

Опросник Т.Т. 

Ильиной «Мотивы 



-анкета для родителей 

«Выясняем состояние 

здоровья ребенка» 

- анкета учащихся для 

выяснения состояния 

здоровья 

выбора профессии, 

мотивация учебной 

деятельности» 

Анкета НИН -78 

Ориентационная 

анкета 

 

 

ВЫПУСКНИК 

1. Соотношение ППП; профиля, экзаменов по выбору и выбор учебного заведения 

2. Отслеживание учебы выпускников 

3. Приглашение на практику в ОУ 

4. Вечера встречи выпускников 

5. Выезд в учебные заведения с целью приглашения выпускников на работу 
 


