
Учебный план ОП 

начального общего образования 

МАОУ «Средняя общеобразовательная школа  д. Трегубово 

2024-2025 учебный год 

1,2класс 

 (5-дневная учебная неделя) 
 

Предметные 
области 

Учебные предметы Кол-во часов в 
неделю 

всего За 2 года 

  

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 10 335 

Литературное чтение 4 4 8 268 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 

- 2 2 68 

Математика и 
информатика 

математика 4 4 8 268 

Обществознание 

и естествознание 
(окружающий 

мир 

Окружающий мир 2 2 4 134 

Основы 

религиозных 
культур и 

светской жизни 

Основы религиозных культур 

и светской жизни 

- - - - 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 2 67 

музыка 1 1 2 67 

Технология Труд (технология 1 1 2 67 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 4 134 

итого  20 22 42 1408 

Часть,формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 1 2 67 

Физическая 
культура 

Физическая культура 1 1 2 67 

Учебные недели 33 34 67  

Всего часов 693 782 1475 1475 

Максимально допустимая нагрузка, 
предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

21 23 44  

 


