
Учебный план ООП 

основного общего образования 

МАОУ «СОШ»  д. Трегубово 

2024-2025 учебный год 

5-9  классы 

 (5-дневная учебная неделя) 
 

Предметные 
области 

Учебные предметы Кол-во часов в неделю Всего За 4 года 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть  

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 714 

Литература 3 3 2 2 3 13 442 

Родная литература - - - - - - - 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

3 3 3 3 3 15 510 

Математика и  

информатика 

математика 5 5 - - - 10 340 

Алгебра и начала 

математического 
анализа 

- - 3 3 3 9 306 

геометрия - - 2 2 2 6 204 

Вероятность и 

статистика 

- - 1 1 1 3 102 

информатика - - 1 1 1 3 102 

Общественно-

научные 
предметы 

история 2 2 2 2 2 10 340 

обществознание - 1 1 1 1 4 136 

география 1 1 2 2 2 8 272 

 Естественно-

научные 
предметы  

физика - - 2 2 3 7 238 

химия - - - 2 2 4 136 

биология 1 1 1 2 2 7 238 

Основы духовно-

нравственной 
культуры 

Народов России 

Основы социальной 

жизни Основы духовно-
нравственной культуры 

Народов России 

1 1 - - - 2 68 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 - - 3 102 

музыка 1 1 1 1 - 4 136 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 272 

Основы 
безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

- - - 1 1 2 68 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 340 

итого  27 29 30 31 32   

Часть,формируемая участниками 

образовательных 

 отношений 

2 1 2 2 1 8 272 

Математика и 
информатика 

информатика - - - - 0,5 0,5 17 

Общественно-

научные 
предметы 

история - - - - 0,5 0,5 17 

технология Труд (технология) - - - 1 - 1 34 

Физическая 
культура 

Физическая культура 1 1 1 1 - 4 136 



Основы 

безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 - 1 - - 2 68 

Учебные недели  34 34 34 34 34 170  

Всего часов  98
6 

1020 108
8 

11
22 

1122 5338 5338 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной учебной недели) в 

соответствии с действующими санитарными 
нормами и правилами 

29 30 32 33 33 157  

 


